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Procedura Organizacji i Bezpiecznego Funkcjonowania 

Szkoły Podstawowej nr 12 w Bełchatowie 

w okresie Zagrożenia Epidemiologicznego SARS-CoV-2,  

wywołującym chorobę COVID-19, 

 
   

KAŻDY PRACOWNIK, PRZEBYWAJĄCY NA TERENIE BUDYNKU SZKOŁY,  

DYREKTOR ORAZ RODZIC, KTÓREGO DZIECKO POZOSTAJE POD OPIEKĄ 

NASZEJ SZKOŁY ZOBOWIĄZANY JEST DO POSIADANIA   W SWOIM ZASIĘGU 

AKTYWNEGO TELEFONU KOMÓRKOWEGO  W CELU UŁATWIENIA 

SZYBKIEJ             I SPRAWNEJ KOMUNIKACJI POMIĘDZY POSZCZEGÓLNYMI 

OSOBAMI                      W PRZYPADKU WYSTĄPIENIA   PODEJRZENIA 

ZARAŻENIEM  COVID-19 !!! 

 
§ 1. Postanowienia ogólne 

1. Niniejsza procedura powstała w oparciu o wytyczne, Ministra Edukacji Narodowej, 

Ministra Zdrowia oraz Głównego Inspektora Sanitarnego z 5 sierpnia 2020r. 

2. Celem niniejszej procedury jest zminimalizowanie ryzyka wystąpienia zakażenia wirusem 

SARS-CoV-2, wywołującym chorobę COVID-19, wśród dzieci oraz pracowników szkoły                   

w trakcie prowadzonych w nim zajęć dydaktycznych, wychowawczych  i opiekuńczych. 

 

§ 2. Obowiązki nauczyciela : 

1. Nauczyciel odbierający dziecko od rodzica powinien ocenić, czy jest ono zdrowe (nie ma 

objawów chorobowych). W tym celu w przypadku niepokojących symptomów możliwe 

jest dokonanie pomiaru temperatury przy pomocy termometru elektronicznego. 

2.  W przypadku gdy istnieje podejrzenie, że dziecko nie jest zdrowe, nauczyciel 

natychmiast izoluje dziecko w odrębnym pomieszczeniu lub wyznaczonym miejscu, tak 

aby zachowało odległość minimum 2 metrów od pozostałych osób, po czym informuje 

rodzica                         o zaobserwowanych objawach i konieczności niezwłocznego 

odbioru dziecka ze szkoły. 

3. W sytuacji gdy dziecko przyniosło ze sobą własne zabawki bądź inne niepotrzebne 

przedmioty, nauczyciel prosi rodzica o zabranie ich do domu .  

4. Nauczyciele odbierający dzieci regularnie przypominają rodzicom o konieczności 

przyprowadzania do szkoły wyłącznie dzieci zdrowych, a także o nieposyłaniu do szkoły 

dzieci, jeżeli w domu przebywa ktoś na kwarantannie lub      w izolacji. 

5. Nauczyciel wyjaśnia dzieciom, jakie zasady bezpieczeństwa obecnie obowiązują                                

w placówce i dlaczego zostały wprowadzone.   

6. Nauczyciele przypominają dzieciom o konieczności zachowania higieny, w tym                      

o częstym i regularnym myciu rąk. W tym celu przeprowadzają pokazy mycia rąk. Należy 

również zwracać dzieciom uwagę na odpowiedni sposób zasłaniania twarzy podczas 

kichania czy kasłania. 

7. Należy usunąć z sali przedmioty i sprzęty, których nie można skutecznie wielokrotnie 

dezynfekować, np. pluszowe zabawki, koce, itp.  

8. Jeżeli do zajęć wykorzystywane są przybory sportowe, np. piłki, skakanki, obręcze, 

należy je systematycznie dezynfekować.   

9. Należy wietrzyć salę, w której organizowane są zajęcia, co najmniej raz na godzinę,                           

w czasie przerwy, a w razie potrzeby także w czasie zajęć.   
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§ 3. Obowiązki rodzica  

 

1. Należy przyprowadzać do szkoły dziecko zdrowe – bez objawów chorobowych.              

W przypadku przewlekłych alergii obowiązkowo w pierwszym dniu pobytu dziecka 

dostarczyć do placówki stosowne zaświadczenie lekarskie, że dziecko jest alergikiem             

i może miewać objawy, które są mylone z chorobą zakaźną. 

2. Nie należy przyprowadzać dziecka do szkoły, jeżeli w domu przebywa ktoś na 

kwarantannie lub   w izolacji. Wszyscy muszą pozostać w domu oraz stosować się do 

zaleceń służb sanitarnych i lekarza.   

3. Należy wyjaśnić dziecku, żeby nie zabierało do szkoły niepotrzebnych przedmiotów                      

czy zabawek.   

4. Rodzic odprowadzający dzieci może wejść do przestrzeni wspólnej szkoły, zachowując 

zasady:  

a)    1 opiekun z dzieckiem/dziećmi, 

b)  dystansu od kolejnego rodzica z dzieckiem/dziećmi min. 1,5 m oraz od pracowników 

szkoły 1,5 m, 

c) rodzice powinni przestrzegać obowiązujących przepisów prawa związanych                                 

z bezpieczeństwem obywateli (stosować środki ochronne: osłona ust i nosa, 

rękawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rąk). 

 

 

§ 4. Organizacja opieki dla dzieci w szkole: 

 

1. Jedna grupa dzieci powinna w miarę możliwości przebywać w wyznaczonej i stałej sali. 

2. W grupie może przebywać do 25 dzieci.  

3. Do przestrzeni tej nie wlicza się pomieszczeń kuchni, zbiorowego żywienia, 

pomocniczych (ciągów komunikacji wewnętrznej, pomieszczeń porządkowych, 

magazynowych, higieniczno--sanitarnych - np. łazienek).  

4. W sali, w której przebywa grupa, należy usunąć przedmioty i sprzęty, których nie można 

skutecznie uprać lub dezynfekować (np. pluszowe zabawki). Jeżeli do zajęć 

wykorzystywane są przybory sportowe (piłki, skakanki, obręcze itp.), należy je dokładnie 

czyścić lub dezynfekować. 

5. Dziecko nie powinno zabierać ze sobą do szkoły niepotrzebnych przedmiotów lub 

zabawek. 

6. Należy wietrzyć sale, części wspólne (korytarze) co najmniej raz na godzinę, w czasie 

przerwy, a w razie potrzeby także w czasie zajęć. 

7. Uczniowie zobowiązani są do posiadania własnych przyborów i podręczników, które               

w czasie zajęć mogą znajdować się na stoliku szkolnym ucznia, w tornistrze lub we 

własnej szafce. Uczniowie nie powinni wymieniać się przyborami szkolnymi między 

sobą. 

8. W szkole nie ma obowiązku zakrywania ust i nosa – zarówno przez dzieci, jak                          

i nauczycieli. Nie ma jednak przeszkód, aby korzystać z takiej formy zabezpieczenia. 

9. W miarę możliwości należy zapewnić taką organizację pracy, która uniemożliwi stykanie 

się ze sobą poszczególnych grup dzieci (np. różne godziny przyjmowania grup do 

placówki, różne godziny zabawy na dworze). 

10. Rodzice i opiekunowie przyprowadzający dzieci do szkoły i odbierający je z niej mają 

zachować dystans społeczny w odniesieniu do pracowników podmiotu jak i innych dzieci                 

i ich rodziców wynoszący minimum 1,5 metry. 
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11. Do szkoły może uczęszczać wyłącznie dziecko zdrowe, bez objawów chorobowych 

sugerujących chorobę zakaźną. 

12. Dzieci do szkoły są przyprowadzane/ odbierane przez osoby zdrowe. 

13. Jeżeli w domu przebywa osoba na kwarantannie lub izolacji w warunkach domowych nie 

wolno przyprowadzać dziecka do szkoły. 

14. Należy ograniczyć przebywanie osób trzecich do niezbędnego minimum  z zachowaniem 

wszelkich środków ostrożności . 

15. Należy zapewnić sposoby szybkiej komunikacji z rodzicami/opiekunami dziecka. 

16. Należy uzyskać zgodę rodziców/opiekunów na pomiar temperatury ciała dziecka, jeśli 

zaistnieje taka konieczność, w przypadku wystąpienia niepokojących objawów 

chorobowych. 

17. Zaleca się korzystanie przez uczniów z boiska szkolnego oraz pobyt na świeżym 

powietrzu na terenie szkoły, w tym w czasie przerw. 

18. Podczas realizacji zajęć, w tym zajęć wychowania fizycznego i sportowych, w których nie 

można zachować dystansu, należy ograniczyć ćwiczenia i gry kontaktowe. 

19. W miarę możliwości w szatni należy udostępnić uczniom co drugi boks lub wprowadzić 

różne godziny przychodzenia uczniów do szkoły. 

20. Przy wejściu do szatni znajduje się środek do dezynfekcji rąk. 

21. Należy ustalić i upowszechnić zasady korzystania z biblioteki szkolnej oraz godziny jej 

pracy, uwzględniając konieczny okres 2 dni kwarantanny dla książek i innych materiałów 

przechowywanych w bibliotece. 

22. Zajęcia świetlicowe odbywają się w świetlicy szkolnej, a w razie potrzeby w innych 

salach dydaktycznych. Środki do dezynfekcji rąk powinny być rozmieszczone w sposób 

umożliwiający łatwy dostęp dla uczniów pod nadzorem nauczyciela. 

23. Świetlice należy wietrzyć (nie rzadziej, niż co godzinę w trakcie przebywania dzieci                       

w świetlicy), w tym w szczególności przed przyjęciem uczniów oraz po przeprowadzeniu 

dezynfekcji. 

 

 

§ 5. Higiena, czyszczenie i dezynfekcja pomieszczeń i powierzchni 

1. Przy wejściu głównym należy umieścić numery telefonów do właściwej miejscowo 

powiatowej stacji sanitarno-epidemiologicznej, oddziału zakaźnego szpitala i służb 

medycznych.  

2. Przy wejściu do szkoły znajduje się płyn do dezynfekcji rąk, z którego obowiązana jest 

skorzystać każda dorosła osoba wchodząca do szkoły.  

3. Wszystkie osoby trzecie dezynfekują dłonie przy wejściu, lub zakładają rękawiczki 

ochronne oraz zakrywają usta i nos.  

4. Należy regularnie myć ręce wodą z mydłem oraz pilnować, aby robiły to dzieci, 

szczególnie po przyjściu do szkoły, przed jedzeniem i po powrocie ze świeżego 

powietrza,                             po skorzystaniu z toalety. 

5. Zobowiązuje się personel utrzymujący czystość do regularnego dokonywania prac 

porządkowych, w tym zwłaszcza czyszczenia ciągów komunikacyjnych, a także 

dezynfekowania powierzchni dotykowych:  

 poręczy, klamek, uchwytów, poręczy – po przyprowadzeniu dzieci do szkoły                 

i odebraniu  ich z niej, 

 włączników światła, krzeseł i powierzchni płaskich – co najmniej 3 razy dziennie, 

 blatów w salach i pomieszczeniach do spożywania posiłków - – co najmniej            

3 razy dziennie. 

6. Rekomenduje się monitoring codziennych prac porządkowych, ze szczególnym 

uwzględnieniem utrzymywania w czystości ciągów komunikacyjnych, dezynfekcji 
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powierzchni dotykowych - poręczy, klamek i powierzchni płaskich, w tym blatów                   

w salach i w pomieszczeniach spożywania posiłków, klawiatury, włączników - przy 

dezynfekcji włączników należy zachować szczególną ostrożność ze względu na 

wystąpienie ryzyka porażenia prądem.  

7. Przeprowadzając dezynfekcję, należy ściśle przestrzegać zaleceń producenta 

znajdujących się na opakowaniu środka do dezynfekcji. Ważne jest ścisłe przestrzeganie 

czasu niezbędnego do wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczeń, przedmiotów, tak 

aby dzieci nie były narażone na wdychanie oparów środków służących do dezynfekcji. 

8. Personel opiekujący się dziećmi i pozostali pracownicy tylko w razie konieczności 

powinni być zaopatrzeni   w indywidualne środki ochrony osobistej - jednorazowe 

rękawiczki, maseczki na usta i nos. 

9. Zaleca się wywieszenie w pomieszczeniach sanitarnohigienicznych plakatów z zasadami 

prawidłowego mycia rąk, a przy dozownikach z płynem do dezynfekcji rąk – instrukcje. 

10. Należy zapewnić bieżącą dezynfekcję toalet.  

 

 

§6. Kontakt z osobami trzecimi 

 

1. Do odwołania należy ograniczyć bezpośredni kontakt z osobami trzecimi do niezbędnego 

minimum. 

2. W przypadku konieczności bezpośredniego kontaktu z osobą trzecią np. z dostawcą bądź 

kurierem, pracownik szkoły powinien pamiętać o konieczności zachowania, w miarę 

możliwości, odległości co najmniej 2 m, a także o skorzystaniu ze środków ochrony 

osobistej – rękawiczek oraz maseczki ochronnej lub przyłbicy. Osoby trzecie nie powinny 

mieć bezpośredniego kontaktu z dziećmi. 

3. Po każdym kontakcie z osobami trzecimi należy dezynfekować ręce. W przypadku 

stosowania rękawiczek powinny być one często zmieniane. Należy unikać dotykania 

twarzy i oczu             w trakcie noszenia rękawiczek. 

 

 

 

§ 7. Pomieszczenie na odizolowanie osoby 

 

1. W szkole funkcjonuje pomieszczenie przeznaczone na odizolowanie osoby, u której 

podejrzewa się wystąpienie objawów chorobowych COVID-19 (dalej jako „izolatka”). 

Pomieszczenie jest wyposażone w środki ochrony osobistej tj. maseczki i rękawiczki 

jednorazowe oraz płyn dezynfekujący. Dostęp do pomieszczenia mają wyłącznie 

pracownicy szkoły. 

2. Po każdym użyciu pomieszczenia przez dziecko lub pracownika szkoły, u którego 

podejrzewano wystąpienie objawów choroby COVID-19, pomieszczenie powinno zostać 

zdezynfekowane przez personel sprzątający przy zastosowaniu wszelkich środków 

ochrony osobistej. 

 

 

§ 8. Podejrzenie wystąpienia objawów u pracownika 

 

1. Pracownik podejrzewający u siebie wystąpienie objawów choroby COVID-19 absolutnie 

nie przychodzi do pracy, a w przypadku nagłego wystąpienia objawów w czasie pracy 

powinien niezwłocznie udać się do izolatki. W obu przypadkach niezwłocznie informuje 

telefonicznie o tym dyrektora szkoły. Jeżeli objawy chorobowe wystąpiły u nauczyciela 
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przed udaniem się do izolatki, powinien zadbać o zapewnienie niezbędnej opieki 

dzieciom. Dyrektor niezwłocznie telefonicznie zleca wybranemu pracownikowi szkoły, 

aby pozostał na czas izolacji pracownika w wyizolowanym pomieszczeniu razem    z nim, 

zachowując bezpieczną odległość, kontrolując jego stan zdrowia. Zarówno pracownik               

z podejrzeniem zarażenia jak i ten sprawujący opiekę natychmiast zaopatrują się w środki 

ochrony osobistej tj. maseczkę i rękawice oraz czekają na wytyczne wskazane przez 

Stację Sanitarno-Epidemiologiczną, które uzyskuje i telefonicznie przekazuje dyrektor. 

Obszar, w którym poruszał się i przebywał pracownik z infekcją górnych dróg 

oddechowych, bezzwłocznie należy poddać gruntownemu sprzątaniu oraz zdezynfekować 

powierzchnie dotykowe  (klamki, poręcze, uchwyty itp.). 

2. O wystąpieniu objawów chorobowych dyrektor powiadamia właściwą stację sanitarno-            

-epidemiologiczną, w celu ustalenia dalszego postępowania. Dyrektor wstrzymuje 

przyjmowanie kolejnych dzieci oraz innych osób z zewnątrz na teren placówki. 

3. W przypadku wystąpienia u dziecka lub pracownika szkoły objawów choroby COVID-19 

personel sprzątający powinien przeprowadzić, przy zachowaniu wszelkich środków 

ochrony osobistej, dodatkowe czynności dezynfekujące w budynku szkoły. 

4. W przypadku potwierdzonego zakażenia SARS-CoV-2 na terenie szkoły należy stosować 

się do zaleceń państwowego powiatowego inspektora sanitarnego. Rekomenduje się 

ustalenie listy osób przebywających w tym samym czasie w części/częściach budynku 

szkoły, w których przebywała osoba podejrzana o zakażenie. 

5. Zawsze w przypadku wątpliwości należy zwrócić się do powiatowej stacji sanitarno-         

-epidemiologicznej, aby odbyć konsultację lub uzyskać poradę. 

 

 

§ 9. Podejrzenie wystąpienia objawów u dziecka 

 

1. W przypadku dziecka przejawiającego wystąpienie objawów choroby COVID-19, 

nauczyciel prowadzi dziecko do „izolatki”, informuje dyrektora , który zapewnia opiekę 

pozostałym dzieciom, a sam zaopatruje dziecko oraz siebie w środki ochrony osobistej 

 i pozostaje z nim, zachowując bezpieczną odległość.  

2. O wystąpieniu u dziecka objawów chorobowych nauczyciel zobowiązany jest 

niezwłocznie powiadomić najpierw dyrektora, a następnie rodziców lub prawnych 

opiekunów dziecka   w celu ustalenia dalszego sposobu postępowania. 

3. Dyrektor natychmiast zawiadamia Stację Sanitarno-Epidemiologiczną i stosuje się do jej 

wytycznych.  

4. W nagłych przypadkach, w razie złego stanu zdrowia dziecka, nauczyciel sprawujący 

opiekę nad dzieckiem powinien niezwłocznie powiadomić służby medyczne, informując 

jednocześnie o podejrzeniu wystąpienia u dziecka choroby COVID-19. 

5. W przypadku odbioru przez rodziców lub opiekunów prawnych odizolowanego uprzednio 

dziecka zgodnie z wskazówkami Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej należy upewnić się, 

że nie będzie miało ono kontaktu z innymi dziećmi, pracownikami szkoły lub osobami 

trzecimi znajdującymi się na terenie szkoły.  

 

§ 10.  

 

1. Z treścią niniejszej procedury zaznajamia się pracowników szkoły oraz rodziców                                      

i opiekunów prawnych dzieci. 

2.   Procedura zostaje zamieszczona na stronie internetowej szkoły. 
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https://www.gov.pl/web/koronawirust                  https://gis.gov.pl/ 
 

 

1. Sanepid: 

Telefony alarmowe PSSE w Bełchatowie dotyczące 

koronawirusa: 

44 631 31 08, 

44 631 31 18, 

tel. alarmowy 509 748 182 

 

******** 

Infolinia Państwowej Inspekcji Sanitarnej 

województwa łódzkiego, dedykowana wyłącznie 

sprawom związanym z koronawirusem SARS-CoV-2 

+48 695 422 338                  +48 663 114 439 

 +48 782 236 442                 +48 782 277 228 

+48 663 154 463                  +48 665 386 932 

Wskazane numery telefonów funkcjonują codziennie 

(włącznie z sobotą i niedzielą) w godz. 8:00 – 22:00 

 

 

2.Służby medyczne:  

 
 

https://www.gov.pl/web/koronawirust
https://gis.gov.pl/

